NYHET!

Nytt tilbud fra Gymtimen AS

Bli med pa uformelle "OLYMPISKE LEKER | SK@Y!”

Vi tilbyr et enkelt og artig aktivitetsprogram for mindre eller starre grupper.

Skal din bedrift ha en samling eller konferanse, sett av 1-2 timer til uformelle,
artige oq inkluderende konkurranser som skaper team og masse latler.
Bvelsene kan forega ute i frisk luft!

Gymtimen AS lilrettelegger for individuelle eller lagkonkurranser med avelser
som fenger og skaper "skey” faktor i lepet av de 1-2 timene opplegget foregar.

Verkteykassa bestar av 5 ulike avelser som f.eks:

- Dart

- Boceia

- Hoppetau

- Kaste pa stikka
- Planken

Vi setter sammen evelser som er tilpasset starrelsen pa gruppen og et antall
som skaper uformell konkurranse.
Ta kontakt med oss for a booke et uforpliktende mete.

Vi ser frem til a hare fra dere!

Med vennlig hilsen

Fred Berre Lundberg
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